
 
 

Värdegrund för SeniorNet Östersund 

SeniorNet Östersund är en ideell, politiskt och religiöst obunden förening som verkar 

inom ramen för SeniorNet Sweden. Vår verksamhet syftar till att främja seniorers 

användning av digital teknik och att skapa en inkluderande gemenskap där alla 

känner sig välkomna och respekterade. 

Demokrati 

Vi tror på demokratins värde och arbetar för att alla medlemmar ska ha möjlighet att 

uttrycka sina åsikter och tankar fritt. Vi uppmuntrar till öppen diskussion och 

delaktighet i utvecklingen av vår verksamhet. 

Jämställdhet 

Jämställdhet är en grundläggande princip i vår förening. Vi strävar efter att skapa en 

miljö där kön, ålder, bakgrund eller andra personliga egenskaper inte påverkar 

individens möjlighet att delta och bidra. Vi värdesätter den unika erfarenhet och 

kunskap som varje individ tillför vår gemenskap. 

Antidiskriminering 

Vi är fast beslutna att motverka alla former av diskriminering, inklusive 

åldersdiskriminering, rasism, könsdiskriminering, diskriminering baserad på sexuell 

läggning, funktionsnedsättning eller annan form av exkludering. 

Samarbete 

Vi tror på kraften i samarbete och strävar efter att bygga broar mellan generationer, 

organisationer och individer. Genom samverkan med andra föreningar, kommunala 

verksamheter och frivilliga skapar vi en starkare och mer sammanhållen gemenskap 

som främjar digital delaktighet för seniorer. 

Seniorers delaktighet 

Vår verksamhet är centrerad kring seniorers behov och erfarenheter. Vi uppmuntrar 

aktivt deltagande och engagemang från våra medlemmar, oavsett kön, könsidentitet 

eller sexuell läggning, etnisk tillhörighet, religion eller annan trosuppfattning. Vi 

anpassar våra aktiviteter för att möta deras intressen och önskemål. Genom att 

stärka seniorers digitala kompetens vill vi bidrar till ökad självständighet och 

livskvalitet. 

 

Denna värdegrund är ett levande dokument som regelbundet ses över och 

uppdateras för att spegla våra medlemmars behov och samhällets utveckling. 
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